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Modulare
Mobel

Liebe Leserin, lieber Leser

Es hat dieses Jahr schon uniiblich warme
Wochenenden gegeben. Das weckt Frithlings-
gefiihle — und diese wirken sich natiirlich auch auf
den Bereich Bauen und Wohnen aus. Schliesslich
sollen die eigenen vier Winde nicht nur im
Winter Wohlbehagen verbreiten.

Die hohen Temperaturen verleiten viele
dazu, draussen zu kochen. Ein mit Gas oder

Holz/Kohle betriebener Grill gehort heute
vielerorts einfach dazu. Fiir das Outdoor-
Kochen darf es aber noch etwas mehr sein.
Denn unter freiem Himmel kann genauso
flexibel gekocht werden wie in einer normalen
Kiiche. Zudem spart sich die Kchin oder der
Koch dadurch lange Wege und verbringt die Zeit
mit den Gisten im Garten und mit dem Apéro.
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Hohe Temperaturen verleiten natiirlich
auch dazu, die Wohnung umzumablieren. Mit
modularen Mébeln geht das schon fast spiele-
risch. Die Modularitit bedeutet heute nicht
mehr, einfach ein paar Ikea-Gestelle aufzustellen.
Grosse, Farbe und Beschaffenheit der Module
konnen frei gewihlt und kombiniert werden.
Wir wiinschen Thnen viel Freude beim Umbau!

(313

Honiggelber
~ Fruhling

ie man die Trendfarbe trigt,
verrit Sheryll Miinger
12

. im Alter

1se oder im Altersheim?
6

Zum Schwerpunkt Bauen und Wohnen
passen auch die Tipps unserer Modeexpertin
Sheryll Miinger. Sie stellt die Trendfarbe gelb vor
und sagt, welche Gelbtone in diesem Frithling
besonders angesagt sind.

Viel Spass bei der EXTRA-Lektiire.
Ihr EXTRA-Team
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Modulare Mobel
fur flexible

Menschen

- Wandelbar, anpassungsfdahig und schick - modulare Mébel

passen sich lhrem Leben an. -

«Im Laufe des Lebens
indern sich die Lebens-

umstinde, und mit

ihnen die Anspriiche an

die Mobel.»

TEXT Thomas Uhland BILDER zvg

ie kennen das: Sie entdecken
im Mbobelhaus ein wunder-
schones Sideboard — doch
leider ist es ein paar Zenti-
meter breiter als die Wand,
fir die es gedacht war. Gliick gehabt,
wenn Sie es merken, bevor das gute
Stiick im Wohnzimmer steht!
Mit  modularen
Moébeln  passiert
Thnen das nicht.
Mobel
koénnen Sie so zu-
sammenstellen,
wie Sie es wiin-
schen», sagt Phi-
lippe Macagnino,
Verkaufsberater
beim Bieler Mo-
belhaus Kauer
Trend Mobel-
markt. Ganz neu ist die Idee zwar nicht.
Doch anders als die Stangenbiicherre-
gale der 1960er Jahre oder die giinstigen
Mébel skandinavischer Mébelhiuser

«Diese

Mit modularen Mébeln lassen sich Wohn- und
andere Raume individuell und gemadss den personlichen
Bediirfnissen einrichten. sid usm Haller

sechen hochwertige modulare Mébel
heute richtig gut aus.

Das kalte Buffet der Mébel

Der Clou ist: Grundelemente gibt es in
unterschiedlichen Héhen, Breiten und
Tiefen. Sie werden erginzt durch Tu-
ren, Klappen oder Schubladen, wenn sie
nicht einfach als offenes Regal genurtzt
werden. Die Serie Setup des Zentral-
schweizer Herstellers Omlin etwa gibt
es in zwei Grundbreiten und vielen Ho-
hen, die sich beliebig kombinieren las-
sen. Sie konnen in vielen Farben be-
schichtet werden.

Der Ostschweizer Mobelbauer Mo-
dular setzt auf klare, gerade Linien und
kombiniert natiirliche Materialien mit
Lack, Glas und Keramik. Seine Schwer-
punkte sind Sideboards und Schlafzim-
mermébel.  Bei niedrigen Mobeln
kommt obendrauf iiber die ganze Linge
eine Abdeckplatte. Auch sie ist in vielen
Ausfiihrungen zu haben. Sie besteht aus
demselben Material wie das Mébel oder
aus riickseitig lackiertem Glas.

Selbstverstindlich kénnen die Mo-

bel mit vielerlei verschiedenen Sockeln
oder Fiissen versehen werden, oder sie
werden schwebend an die Wand ge-
schraubt. Die Kombinationsméglich-
keiten sind so uniiberschaubar wie ein
kaltes Buffet.

Module fiir die ganze Wohnung
Modulare Mébel beschrinken sich aber
nicht aufs Wohnzimmer. Bei Schlaf-
zimmermobeln — Schrinke, Kommo-
den oder Nachttische — hat der Herstel-
ler Jutzler aus dem Emmental die Nase
vorn. Seine Mébel sind fast unendlich
vielfiltig und mit vielerlei verschiede-
nen Oberflichen erhiltlich. Ebenso
vielfiltig sind die Ausstattungsmoglich-
keiten mit Stangen, Ausziehelementen,
Schubladen, Hosenausziigen und so
weiter. So sind diese Mébel nicht nur
fiirs Schlafzimmer geeignet, sondern
auch fiirs Ankleidezimmer, die Garde-
robe oder sogar das Biiro.

Bei den Esstischen lassen sich ver-
schiedene Grossen und Arten von
Tischplatten mit vielerlei Fiissen und
Sockeln kombinieren. Aus eigener Her-

stellung bietet Kauer Esstische mit
Gussfiissen («Beizentische») und Platten
aus unterschiedlichen Hélzern in jeder
Grosse an. Auch bei den Tischen ande-

rer Hersteller sind der Vielfalt kaum
Grenzen gesetzt. Bei den Stithlen sind
Sitzflichen, Lehnen, Beziige und Beine
frei zusammenstellbar. Und bei den
Polstermobeln kann man nicht nur aus
vielerlei Beziigen auslesen, sondern auch
Grosse und Form des Lieblingsplatzes
frei bestimmen.

Selbst Orte, die oft etwas stiefmiit-
terlich behandelt werden, werden mit
modularen Mébeln zu Wohlfiihlorten.
In der Garderobe sorgen sie fiir eine an-
genehme Atmosphire und aufgeriumte
Verhiltnisse. Einige Hersteller bieten
extra Garderobemdébel an; aber auch an-
dere Module lassen sich im Eingangs-
bereich verwenden. Und warum nicht
auch das Bad mit hochwertigen modu-
laren Mébeln ausriisten?

Mébel, die mitwachsen

Vom Kinder- zum Teenagerzimmer.
Von der Studentenbude zum gediege-
nen Salon. Vom Einfamilienhaus in die
altersgerechte Wohnung. Im Laufe des
Lebens indern sich die Lebensumstin-
de, und mit ihnen die Anspriiche an die
Mbobel. Mal sollen sie klein sein und
dennoch viel Stauraum bieten, dann
wieder ist Grossziigigkeit und Repri-
sentativitit gefragt. Modulare Mdébel
machen all das mit. Denn sie passen
sich an, lassen sich immer wieder neu
zusammenstellen und bei Bedarf ergin-
zen. Einige Hersteller versprechen, dass
einzelne Stiicke auch nach vielen Jahren
nachgekauft und erginzt werden kén-
nen. Wer es zentimetergenau mag, kann
sich Elemente auch extra herstellen oder
abindern lassen.

Inzwischen haben viele Hersteller
den Trend fiir sich entdeckt. Auf Nach-
haltigkeit und einheimische Hélzer bei
bezahlbaren Preisen setzt etwa Itschi
aus der Region Ziirich. Die bekannten
Biiromobel von USM Haller aus Miin-
singen finden immer hiufiger auch den
Weg ins Wohnzimmer. Rietberger M-
belwerke aus Deutschland verwendet
viel Holz, kombiniert mit Lack und
weiteren Materialien.

Gemeinsam ist den modularen Mé-
beln, dass sie unzihlige Méglichkeiten
bieten, sie frei dem Grundriss der Woh-
nung, den aktuellen Bediirfnissen und
dem individuellen Geschmack anzupas-
sen.
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«Mobel, mit denen man
gerne zusammenlebt»

- Florian Hauswirth ist Bieler Designer. Er arbeitet in
unterschiedlichen Bereichen sowie in verschiedenen Massstdben.
So hat er mehrfach Mobel entworfen; im Moment arbeitet

er an modularen Schulmobeln. -

“ ﬂ

«Frither ging man mit
einer Zeichnung zum
Schreiner und liess sich
ein Mobel herstellen.»

TEXT Thomas Uhland BILDER Anja Fonseka

Florian Hauswirth, modulare
Mébel - ein Zug, auf den
derzeit viele Hersteller auf-
springen. Wie bewerten Sie
den Trend?

Ich bin da kritisch. Modulare Mébel er-
scheinen mir als Versuch, alles praktisch
zu machen und in ein Raster zu pressen.
Das mag in bestimmten Kontexten
funktionieren. Dass man heute aber al-
les modular machen will, scheint mir
iibertrieben.

Wo sind modulare Mébel eine
gute Idee?

Im Privatbereich sind es Regale, hier
sind modulare Losungen sinnvoll. Sie
lassen sich auf den Webseiten der Her-
steller frei konfektionie-
ren und der -eigenen
Wohnung anpassen.
Frither ging man mit ei-
ner Zeichnung
Schreiner und liess sich
ein  Mobel
Heute macht man das

zum
herstellen.

eben auf diese Weise.
Ausserhalb des Privaten
sind es Dbeispielsweise
Biiros oder Schulen. Ich
arbeite aktuell an Schul-
mobeln. Sie miissen sich den riumli-
chen Gegebenheiten anpassen; da ist
modulares Mobiliar sicherlich prak-
tisch.

Inwiefern?
In der Schule wird heute anders gearbei-

. Im Atelier von Florian Hauswirth entstehen

tet als frither. Es geht um das gemeinsa-
me Erarbeiten von Lerninhalten. Da
kommt es hiufig vor, dass sich die Schii-
lerinnen und Schiiler zu zwei oder dritt
zusammensetzen, um gemeinsam eine
Aufgabe zu erledigen. Flexible Mobel
erleichtern dies. Das ist im Biiroalltag
tibrigens dhnlich: Allein vor einem
Bildschirm kann man auch zuhause ar-
beiten. Im Biiro geht es darum, gemein-
sam Losungen zu erarbeiten. Dies hat
auch das Biiromobiliar geprigt.

Sie entwerfen auch Mébel

fiir den Wohnbedarf. Kénnen
Sie die Erfahrung von

den Schulmébeln auch dort
verwenden?

Niche direke, aber von der Philosophie
her schon. Schulmébel sind flexibel ge-
dacht, und flexibel denken sollte man
auch bei Mobeln fiir den Wohnge-
brauch. Besonders Mébel fiirs Kinder-
zimmer sollen leicht umzustellen sein
und sich mit dem Kind verindern kén-
nen. Hier sind modulare Elemente bes-
ser geeignet als ein Ensemble, das genau
so und nicht anders gestellt werden
kann. Flexibel heisst aber auch, sich von
der Idee zu lésen, man miisse alles neu
haben. Bedenkt man etwa, wie lange
beispielsweise ein Kinderbett gebraucht
wird, macht eine Neuanschaffung kei-
nen Sinn. Leihen, gebraucht kaufen
und weitergeben ist giinstiger und
okologischer.

Wie hat sich das Mébeldesign
im Wohnbereich in letzter Zeit
verdndert?

neue Produkte.

il

Wohnmobel haben sich in den letzten
Jahren stark verindert, so wie die Riu-
me selber auch. Aus der abgeschlosse-
nen Kiiche ist die offene Wohnkiiche
geworden. Damit wurde der Tisch zum
Zentrum des Lebens. Hier wird nicht
nur gegessen, sondern auch das Essen
vorbereitet, geredet, Hausaufgaben ge-
macht oder gearbeitet. Das ist kein Ort
fiir leichte, modulare Mobel!

Dann sollte man im Wohnbe-
reich auf modulare Mébel
verzichten?

Mit Mébeln stellt man sich wie bei einer
Collage seinen Wohnraum zusammen.
So entsteht ein Zuhause mit Mdobeln
aus verschiedenen Kontexten, mit de-
nen man gerne zusammenlebt: Neues
Design steht neben einem Erbstiick der
Grossmutter, kombiniert mit einem
Fundstiick vom Sperrmill. Hier ma-
chen Modulmobel keinen Sinn.

Stehen in lhrem Wohnzimmer
modulare Mobel?

Nein, aber fiir das Zimmer meines Soh-
nes habe ich aus rot-weissen Baulatten
Module gebaut, die sich als Regal, Kiste
oder Nachttisch verwenden lassen.

Florian Hauswirth, Designer

Eine neue
Artder
Schule

. Die Zeiten sind vorbei, da die
. Schiilerinnen und Schiiler in

: akkurat ausgerichteten

: Bankreihen an fix zugewiese-
. nen Pl&tzen sassen und den

: Worten der Lehrperson lausch-
: ten. Heute entdecken die

: Kinder selber - allein oder in

i Gruppen. Lernen trégt heute
: modernen Anspriichen an die
: Integration und die Selbstdn-
. digkeit der Kinder Rechnung.

Es liegt auf der Hand, dass

. dies andere Anspriiche an die

¢ Schulhéuser und an das

. Mobiliar stellt. Moderne Schul-
: gebdude haben eine Vielzahl

: von Rdumen und Nischen, in

: die sich kleinere oder gréssere
¢ Gruppen zum gemeinsamen

© Arbeiten zuriickziehen kénnen.
: Auch die Plenumsréume sind

. flexibel eingerichtet und

. kénnen im Handumdrehen

. umgestellt werden. Beispiel-

. haft zeigt dies das Projekt des

: neuen Champagne-Schulhau-
. ses in Biel, Uber das im Juni

: abgestimmt wird.

Eine solche Schule kann

© kein fixes Mobiliar brauchen.

i Modulare Mébel passen sich

. der jeweiligen Unterrichtssitu-
. ation an. Sie sind so leicht,

. dass auch kleinere Kinder sie

: ohne weiteres umstellen

¢ kdnnen, wenn die Lernsituation
¢ innerhalb der Lektion &ndert.

Mehr dazu:
: www.churermodell.ch

: Modulare Mébel fiir das Churer
: Modell <Mébel fiir Schulen

¢ im Churer Modell» von Florian

* Hauswirth. sild phil Buerer
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— Qutdoorkichen werden immer beliebter. Fixfertig kaufen ist eine Moglichkeit.
Die Kichen lassen sich aber auch selber herstellen. -

Kochen unter
eiem Himmel

*‘

Ein lauer Sommerabend, das Zirpen der Grillen und der Duft
von grilliertem Essen: Die Outdoorkiiche «Barney» kann Schritt fur
Schritt selbst gebaut werden. sild Hornbach

TEXT Raphael Amstutz BILDER Freepik

ie Zeiten, in denen draus-
sen ganz einfach tiber ei-
nem Holzfeuer oder mit
einem kleinen Kugelgrill
gekocht wurde, sind fir
viele vorbei. Outdoor-
kiiche sind gefragt und
gesucht. Damit kann unter freiem Himmel
genauso flexibel gekocht werden wie in
einer normalen Kiiche. Zudem kann sich
die Kochin oder der Koch lange Wege spa-
ren und die Zeit bei den Gisten im Garten
verbringen.

Bevor es losgeht mit dem Planen und
Bauen, lohnt es sich, eine Frage zu beant-
worten: Wie oft will ich iiberhaupt draussen
kochen? Allenfalls reicht am Ende nimlich
doch ein einfacher oder etwas luxuritserer
Grill.

Fille der Entscheid zugunsten einer
Outdoorkiiche aus, fithren diese Schritte
zum Ziel:

«Robuste Materialien
wie Granit, Keramik oder
Lamintat sind geeignet.»

Wo soll die Aussenkiiche hin?

Am besten dort, wo sich die Menschen am
hiufigsten aufhalten. Gleich wichtig sind
die Nihe zu Strom- und Wasserleitungen
und eine Uberdachung fiir starken Sonnen-
schein oder bei Gewittern. Es gilt aber auch,
Abstand zu Biumen, Schuppen, hitzeemp-
findlichen Pflanzen oder Spielgeriten ein-
zuplanen. Ein weiterer wichtiger Punkt:
Soll die Kiiche fest verbaut sein oder auf
Rollen montiert werden?

Welche Gerdte sind nétig?

Klar, die Koch- oder Grillstelle. Dazu:
Ein Spiilbecken mit Wasseranschluss
(vielleicht reicht ein Gartenschlauch),
ausreichend Stauraum und Arbeitsfliche
sowie ein Kiihlschrank. Hierbei ist ein
Spezialgerit notig, weil bei normalen
Kiihlschrinken die KiihIflussigkeit bei
Minusgraden draussen einfrieren kann.
Wer Bier mag, installiert gleich eine

eigene Zapfanlage. Und wie wire es mit
einem Pizzaofen?

Auf welches Material soll ich
setzen?

Das Zauberwort heisst: Robust. Denn
eine Aussenkiiche ist Sonne, Regen und
Wind ausgesetzt und sollte nicht stindig
aufwindig eingepackt und geschiitzt wer-
den missen. Zum Beispiel also Granit,
Keramik oder Laminat fiir die Arbeitsfli-
chen, Edelstahl oder ecin Polymerwerk-
stoff bei den Mobeln. Holz sieht zwar
schén aus, ist aber oft nicht witterungs-
bestindig und zudem pflegeintensiv. Die
Basis kann gemauert sein oder aus Alumi-
nium bestehen.

Apropos Witterung. Was tun, wenn
es regnet?

Bei kleinem Budget einfach die Kiichen-
zeile mobil und unkompliziert tiberda-

chen, wenn es mehr kosten darf, kann eine
zum Haus passende Terrasseniiberdachung
oder gleich eine Pergola gebaut werden.

Braucht es denn zwingend einen
Garten? Ich habe nur einen Balkon.
Wenn der Balkon gross genug ist, passt
auch dort eine Outdoorkiiche hin. Hier gilt
es, vor dem Bau abzukliren, was in der
Hausordnung zum Thema Grillieren steht.

Wie sieht es mit den Kosten aus?
Kommt auf die Wiinsche an. Gegen oben
gibt es kaum eine Grenze; je nach Ausstat-
tung, Materialien, Grésse und Grad der In-
dividualitit. Wenn man viel selber oder
mithilfe von Freunden macht und versucht,
die meisten Teile gebraucht zu finden, ist
der Gesamtpreis tiberschaubar.

Und jetzt: Gentigend Zeit einplanen
und loslegen.
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. WETTBEWERB

: Wir verlosen 2 Gutscheine
¢ im Wert von je Fr.100.-

: im Restaurant «Barrique»
¢ in Biel.

: Senden Sie uns bis am Sonntag,

: 5.Mai 2024, ein E-Mail an

: verlagsmarketing@gassmann.ch
* mit dem Betreff

i «Wettbewerb EXTRA» mit

. Ihrem Namen

. und lhrer Adresse.

Viel Erfolg!
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Handarbeit
oder doch
lieber nicht?

Flir ambitionierte Handwerkerinnen
und Handwerker ist die Frage rasch
beantwortet: Natirlich selber
machen.

Zuerst gilt es, eine Skizze zu
machen; allenfalls ist es sogar nétig,
eine Baubewilligung einzuholen.
Nicht selten wird falsch einge-
schdatzt, wie schwer eine Unter-dem-
Himmel-Kiiche ist. Deshalb gilt es
abzukldren, ob der vorgesehene
Untergrund tragfdhig ist. Wenn
nicht: Entweder eine mobile Kiiche
auf Rollen oder das Anlegen eines
Betonfundaments.

Outdoorkiiche Gibt es im Handel auch
flr gehobene Anspriliche. Bsild Réshult

Anschliessend sind der Fantasie
praktisch keine Grenzen gesetzt, im
Internet finden sich mit wenigen
Mausklicks unzdhlige Ideen und
Bauanleitungen.

Die Materialkosten variieren je
nach Bediirfnis und Ausbaustan-
dard zwischen wenigen Hundert
Franken bis zu einem Betrag in
funfstelliger Hohe.

Selbstverstdndlich kann eine
Outdoorkiiche auch fixfertig
gekauft werden, wenn der Wunsch
nach Handarbeit Uiberblickbar ist.
Im Angebot sind sie bei den bekann-
ten Unternehmen wie lkeq, Fust,
Hornbach oder Bauhaus. Es gibt
aber auch kleinere Firmen.

Eine kleine Outdoorkiiche lgsst
sich auch mit vorhandenem Material
bauen. Bidzvg

Weitere Infos und die Anleitung zum
Herunterladen www.hornbach.ch/projekte/
outdoor-kueche-selber-bauen/

SCHILUSSEL
M.ESCHMANN AG

Sicherheits-
und Verschlusstechnik

— —
-_— = o o

Schutzen Sie ihr Eigentum bevor es
zu spat ist! Die Nummer 1 fir Ein-
bruchsschutz auf dem Platz

Biel und Region.

RS

Erlenstrasse 27, 2555 Briigg

Tel. 032 365 69 67
info@schluessel-eschmann.ch
www.schluessel-eschmann.ch

l—" o .

Umbauwiinsche 2R

Schreiner Handwerk atl

Hunziker Affolter AG, Sutz | Selzach | Briigg
Telefon 032-397 07 77
www.hunzikeraffolter.ch

Wir begleiten Sie nach Hause.

@ Immobilienvermittlung
@ Immobilienentwicklung
@ Schitzungen

@ 3D Visualisierungen

General - Dufour - Strasse 38
2502 Biel/Bienne

0323109093 bbc-immo.ch

info@bbc-immo.ch

Schwadernaustrasse 63 2558 Aegerten
Tel. 032 333 11 50 3aschreinerei.ch

\ _ schreinerei
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/u Hause alt werde

oder umziechen?

— Wenn der Ruhestand naht, riickt die Frage in den Vordergrund, wo man seinen
Lebensabend verbringen méchte. Soll man im eigenen Zuhause bleiben oder verkaufen?
Womaoglich in eine kleinere Wohnung umziehen? Die Antworten auf diese Fragen
hdngen von den personlichen Umstédnden und Bedurfnissen ab.—

TEXT Nicole Hager UBERSETZUNG Pierre Leduc

eit dem Tod ihres Mannes lebt
Therese allein in einem Haus,
das ihr zu gross geworden ist,
an dem sie aber noch immer

«Es spricht nichts dagegen,
so lange wie moglich in den
eigenen vier Wanden zu leben.»

Rebecca Edelmann,
Pro Senectute Biel-Seeland

ANZEIGE

hingt. Hier hat
sie ihre Kinder
aufwachsen se-
hen und kennt
alle Nachbarn.
Die Hypothek
ist fast abbe-
zahlt. Deshalb
sind die Neben-
kosten tief und
belasten  ihre

bescheidene Rente nicht. Andererseits

wird das zweistockige Haus ihrer
nachlassenden Mobilitit immer weni-
ger gerecht. Mit 85 Jahren fragt sich
Therese, ob sie umziehen soll, aber wo-
hin und zu welchem Preis?
«Grundsitzlich spricht nichts da-
gegen, so lange wie moglich in den ei-
genen vier Winden zu leben», sagt
Rebecca Edelmann, Leiterin der
Sozialberatung bei Pro Senectute Biel-
Seeland. Allerdings miissen dafiir
gewisse Voraussetzungen erfiillt sein:
Ist die Liegenschaft ist finanziell trag-
bar? Bietet sie Mdglichkeiten fiir einen
altersgerechten Umbau? Kénnen bei
Bedarf Dienstleistungen wie Putz-

-~
.

N

Die Wahl des optimalen
Wohnorts im fortgeschrittenen
Alter erfordert Bedenkzeit

und Gesprache mit den
Angehdrigen.

hilfe, Pflege und Einkaufen organisiert
werden?

Fragen, die man sich
stellen sollte
Fillt die Wahl auf den Verbleib in der
gewohnten Umgebung, miissen Hypo-
thekarbelastung und bauliche Anpas-
sungen genauer betrachtet werden.
Sind Umbauten wie die Beseitigung
von Schwellen und der Ersatz der Bade-
wanne durch eine Dusche finanziell zu-
mutbar? Oder ist es sinnvoller, die Im-
mobilie zu verkaufen bezichungsweise
zu vermieten?

Die Antworten auf diese Fragen
hingen von den personlichen Umstin-

SR

den ab, betont die Expertin von Pro Se-
nectute: «Jeder Fall ist einzigartig und
bedarf einer sorgfiltigen Analyse.» Ne-
ben den Hypothekarzinsen miissen
weitere Parameter beriicksichtigt wer-
den: Wie hoch ist der Unterhaltsbedarf
der Liegenschaft? Steht das Haus an ei-
ner verkehrsgiinstigen Lage? Wohnen
Angehérige in der Nihe?

Die Wahl des bestmdglichen Wohn-
sitzes im hoheren Alter erfordert Be-
denkzeit. Es gilt, Losungen gemeinsam
mit der Familie zu erértern. Danach
wird empfohlen, den Rat von Fachleu-
ten fiir Finanzen, Immobilien und Erb-
recht einzuholen.

Wer sich frithzeitig mit diesen Fra-
gen auseinandersetzt, sichert sich die
breitere Auswahl an Optionen und
kann zu gegebener Zeit reibungsloser in
eine neue Lebensphase wechseln.

Selbststdndigkeit erhalten
Zwischen der eigenen Wohnung, die
nicht mehr den personlichen Bediirf-
nissen entspricht, und dem Einzug in
ein Alters- und Pflegeheim gibt es eine
Reihe von Alternativen, erklirt Rebec-
ca Edelmann: Als Erstes ist zu priifen,
ob die bisherige Wohnung altersge-
recht umgebaut werden kann. Dann
stellt sich die Frage des Umzugs in eine
besser geeignetes Zuhause. Immerhin
gibt es Mietobjekte, in denen Dienst-
leistungen wie Reinigung, Betreuung
und Pflege angeboten werden. Erst als
letzte Méglichkeit kommt ein Alten-
oder Pflegeheim infrage. Deshalb be-
tont die Verantwortliche von Pro
Senectute: «Es gibt viele ambulante
Dienste, die einen Verbleib im ge-
wohnten Umfeld erméglichen, sei es
im Eigenheim oder in einer Mietwoh-
nung.»

4

Ich werde alter, was mache ich mit meiner Liegenschaft?
lhre Bedurfnisse sind immer individuell, far uns aber wegleitend!

Sollte die Liegenschaft verkauft werden, steht oft
nicht der schnellstmogliche Verkauf im Vordergrund
sondern der Umzug in ein altersgerechtes Zuhause.

Dank unserer Abwicklung ist es moglich, fir eine Lie-
genschaft heute einen Kaufer zu finden, die Immobilie je-
doch Monate spater dem neuen Besitzer zu Ubergeben.
So kdnnen Sie sich in aller Ruhe auf den Umzug vorberei-
ten und Ihr neues Zuhause einrichten.

Was Sie nicht mehr bendtigen, kénnen Sie zuricklassen.
Wir verfiigen Uber Fachleute, die Ihre Gegenstan-de
schatzen/einkaufen und alles andere effizient entsorgen.
Sie nehmen nur mit was fur Sie wichtig ist.

Wir sind ein erfahrenes und vertrauenswirdiges Team
mit Fachkompetenzen fir professionelle Vermittlung von
Immobilien, aktiv seit Uber 15 Jahrenim 3-Seen-Land mit
Sitz in Nidau. Zur Verstarkung sind wir auch in Kerzers
vertreten.

Unsere verlasslichen Partner sind Antiquitatenhandler,
Brocante-Spezialisten, Zigel- und Reinigungsfirmen,
Treuhander, Notare u. v. m., die wir jederzeit beiziehen
konnen.

Wir beraten unsere Kunden auch dann, wenn der Ver-
kauf noch nicht unmittelbar bevorsteht. Wenn sich spater
ein Verkaufsmandat ergibt, sind wir gerne fur Sie da.

Lernen Sie uns kennen. Rufen Sie uns an flr einen
unverbindlichen Beratungstermin bei lhnen zu Hause.
Wir freuen uns Uber Ihre Kontaktaufnahme.

Wohnen im Seeland Immobilien GmbH

Hauptstrasse 49 | 2560 Nidau

Telefon 032323 0104
www.eraseeland.ch | wohnen@imseeland.ch

Birgit Schonhofen-Knuchel | Cornelia Walti (Kerzers)




Bilder Adobe Stock

|

ey

Manchmal sind nur wenige Umbauten nétig, um weiter in den
eigenen vier Wanden zu leben. In anderen Fallen stellt sich die Frage,
ob die aktuelle Wohnsituation auch bei nachlassender Gesundheit
noch den gewlilinschten Komfort bietet.

Zuhause wohnen oder im Alters- und
Pflegeheim?

Das durchschnittliche Eintrittsalter in ein Pflege-
heim hat sich in den letzten Jahrzehnten erhoht. Es
lag 2016 bei 81 bis 82 Jahren. In den ndchsten Jah-
ren dirfte es sich weiter erhéhen. Ansteigend ist
auch die Zahl alter Menschen, die voriibergehend -
etwa nach einem Spitalaufenthalt - in ein Pflege-
heim ziehen (Ubergangspflege).

Die Trends gehen in die Richtung, dass nur noch
klar pflegebediirftige alte Menschen in Pflegehei-
men betreut werden. Der Ausbau ambulanter Ver-
sorgungsstrukturen dirfte das Eintrittsalter in ein
Pflegeheim weiter erhéhen und damit die Aufen-
thaltsdauer in Pflegeheimen weiter verkirzen.

ANZEIGE

Anteil von Personen, die in einem Alters- und Pflegeheim wohnen
Angaben in Prozent (Dez. 2018)

Frauen Mdnner
55,0
36,7 37,4
19,5 21,9
8,4 1,3
3,3 2,4 5,1
75-79 80-84  85-89 90-94 95+ Jahre 75-79 80-84 85-89 90-94 95+ Jahre

Quelle: Statistik sozio-medizinischer Einrichtungen
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Senioren
optimal
betreuen

Ein Umzug ist kein einfaches Unterfan-
gen. Gerade fiir iltere Menschen birgt
der Wechsel eine emotionale und logisti-
sche Herausforderung. Es gilt, Abschied
vom vertrauten Umfeld zu nehmen, das
mit vielen Erinnerungen verbunden ist
und an dem sich mitunter etliche Gegen-
stinde angehduft haben.

Die Fachstelle Pro Senectute Arc Ju-
rassien bietet Seniorinnen und Senioren
kompetente Beratung zu Fragen des
Wohnens im Alter an. Zur Zeit ist bei Pro
Senectute Kanton Bern keine vergleich-
bare Dienstleistung geplant. Die Organi-
sation ist aber dabei, die Entlastungsan-
gebote im administrativen Bereich sowie
im Reinigungsdienst auf alle Regionen
auszubauen.

Eine ganz neue Initiative richtet sich
an Rentner und Rentnerinnen im Berner

¢ Jura, im Jura und im Kanton Neuenburg.

Hier lanciert Pro Senectute Arc Jurassien
das Angebot «Déménigé». Diese Dienst-
leistung bietet administrative Hilfe bei
den verschiedenen Etappen eines Um-
zugs, von der Suche nach einer neuen
Wohnung tiber die Verwaltung des Miet-
vertrags bis hin zu Fragen der Kaution,
der Versicherungen und der Adressinde-
rung.

Ziel ist es, die mit einem Wohnsitz-
wechsel verbundenen Formalititen zu
vereinfachen und einen reibungslosen
Ubergang in ein neues Lebensumfeld zu
gewihrleisten.

Neue EXTRA-Serie

Die bestmogliche
Begleitung von
Senioren ist auch
das Ziel einer Serie
im Magazin EXTRA, deren
erster Teil (nebenstehend) dem
Thema Wohnen gewidmet ist.
Die ndchsten Beitrdge werden
sich mit dem altersgerechten
Garten, den notwendigen
Versicherungen fiir den Ruhe-
stand und den verschiedenen
Wohnformen fiir Senioren
befassen. Mehr dazu in den
folgenden Ausgaben.

3 s _.\2 i;}f"’- 4"""1 <
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Wir haben den idealen Bodenbelag fiir lhren
Aussenbereich. Besuchen Sie uns und lassen
Sie sich inspirieren!

SABAG Biel/Bienne
J. Renferstrasse 52,2504 Biel/Bienne sabag.ch
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Attraktives Wohnen an bester Lage in Briigg

An der Burgersriedstrasse 6

in Brligg, an erhdhter Lage in
einem ruhigen und grosszugigen
Einfamilienhaus-Quartier,
werden ab Herbst 2024 neun
attraktive Eigentumswohnungen
mit einem fairen Preis-
Leistungsangebot, gebaut.

Die steuerglinstige Gemeinde
Brlgg zeichnet sich durch ihre
N&ahe zu Biel, die S-Bahnlinie
nach Bern und ihre Autobahnan-
schlisse in mehrere Richtungen,

aus. Der Projektstandort befindet

sich in der Nahe des Waldrandes
in einer 30er Zone.

Der Standort kann besichtigt
werden, die Profile sind gestellt.

Die hellen und modernen 3.5, 4.5
und 5.5 Zimmer Wohnungen
verfiigen iliber:

® Grossziigige Aussenraume, einen
grossen Keller, einen Veloraum mit
Ladestationen und eine eigene
Einstellhalle mit Lift zu den
Wohnungen

® \Waschmaschine und Tumbler
befinden sich jeweils im Bad oder im
Reduit

® Jeweils zwei grosszligige und
modern ausgestattete Bader mit
bodenebenen Duschsystemen und
Badewanne (nach Wahl)

® Eine offene Kiiche mit Kochinsel,
Backofen plus Steamer und verfi-
gen Uber ausreichende Budgets bei
der Auswahl

® Die Elternschlafzimmer sind
so geplant, damit eine Ankleide
konzipiert werden kann

BAUEN + WOHNEN 8

Okologie

Das Gebaude verfligt Uber eine
Photovoltaik-Anlage zur eigenen
Stromproduktion sowie Uber eine
Warmepumpenheizung. Anschluss-
moglichkeiten fir Elektroautos und
E-Bikes werden geplant.

Das Objekt wird mit lokalen Unter-
nehmern gebaut, der Baustandard
wird im mittleren bis oberen
Preissegment angesetzt. Mehr
dazu im Baubeschrieb.

Schliisselfertig und
bezugsbereit

Die Kaufer kdnnen alle Boden- und
Wandbeldge, die Kiiche, Sanitarap-
parate, elektrische Installationen
und die Garderoben bei den dafiir
vorgesehenen Unternehmern
selber auswdhlen (Budgets geméass
Baubeschrieb).

Weitere Informationen sowie ein
Musterrundgang in einer Wohnung
entnehmen Sie der Firmenwebsite
www.pg-immoservice.ch

PGIMMOSERVICEALG

EIN UNTERNEHMEN DER PERROT CRUPPE

Familienfreundliche Hauser mit viel Umschwung in Lyss-Busswil

An der Langgasse in der
Gemeinde Lyss-Busswil erstellen
wir im 2024 insgesamt sechs
Doppelhaushalften.

Die Baubewilligung ist bereits
vorhanden. Die Hauser befinden
sich an gut erschlossener

Lage nahe Waldrand an einer
30er Zone. Sie verfugen alle
Uber einen Carport sowie einen
Aussenparkplatz. Ausserdem

ist eine gemeinsame Heizung
mit Warmepumpe vorgesehen.

Umgebung:

Besonderes Highlight der Hauser
sind die grosszligigen Griinflachen.
Sie bieten zusatzlich zum Sitzplatz
eine grosse Spielwiese. lhre Kinder
werden in dieser grinen Umgebung
viele schone Erinnerungen sam-
meln kénnen.

Innenausbau

Im Hausinnern 1adt die offene
Wohnkiliche mit Kochinsel zum
Verweilen mit Familie und Freunden
ein. Vom Essbereich aus haben

Sie einen direkten Zugang zum
gemitlichen Gartensitzplatz.

Die Nasszellen sind modern und
grosszigig gestaltet.

Im Dachgeschoss befindet sich ein
separates Zimmer, welches auch als

Wohnzimmer genutzt werden kann
sowie der Waschraum mit zusatz-
lichem Estrichbereich.

Schliisselfertig und
bezugsbereit

Eigenleistungen sind keine mog-
lich, jedoch kénnen Sie alle Boden-
und Wandbel&age, die Kiiche,
Sanitadrapparate, elektrische
Installationen und die Garderobe
bei den dafiir vorgesehenen
Unternehmern auswahlen (Budgets
gemass Baubeschrieb). Die Liegen-
schaft wird Ihnen daher schliissel-
fertig und bezugsbereit libergeben.

Weitere Informationen entnehmen
Sie der Firmenwebsite
www.pg-immoservice.ch

PGIMMOSERVICEALG

EIN UNTERNEHMEN DER PERROT CRUPPE
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AVAN

e Kauf
e Verkauf

CENTIRE s:wn:

e Eintausch
e Miete .
® Zubehor

e Finanzierung

sions

Willkommen bei CARAVAN CENTRE Biel/Bienne — lhrem
fuhrenden Gebrauchtwagenhandler fiir Wohnwagen und
Wohnmobile in der Region! Tauchen Sie ein in

die Welt des mobilen Lebens und
entdecken Sie unsere umfangreiche
Auswahl an hochwertigen Fahrzeugen.

Unser Sortiment umfasst eine breite
Palette an Wohnwagen und
Wohnmobilen verschiedener Marken
und Modelle, die alle sorgfaltig gepriift
und fur lhren Komfort und Ihre Sicherheit
optimiert werden. Ob Sie nach einem kompakten
Wohnmobil fiir Wochenendabenteuer oder einem
gerdaumigen Wohnwagen fiir ausgedehnte Urlaube
suchen — wir haben das perfekte Fahrzeug fir Sie.

Was uns auszeichnet, ist unser Engagement fiir Qualitat
und Kundenzufriedenheit. Jedes Fahrzeug wird einer
grindlichen Inspektion unterzogen und fiir die
Motorfahrzeugkontrolle, Gaskontrolle bereitgestellt.
Eine Innen- & Aussenreinigung gehort zur zusatzlichen

e T

info@caravancentrebienne.ch
www.caravancentrebienne.ch

lv

o Fagion

Dienstleistung dazu. Egal ob Neucamper oder erfahrener
Camper, bei jeder Ablieferung gibt es eine personliche
Einfihrung & Erklarung zur Nutzung der Fahrzeuge &
Geréate. Unser erfahrenes Team steht bereit, um Fahrzeuge
auf Herz und Nieren zu priifen und bei Bedarf Reparaturen
vorzunehmen.

Besuchen Sie unsere Geschaftsstelle an der
Johann-Renfer-Strasse 3 in Biel/Bienne und lassen Sie sich
von unserem Service liberzeugen. Wir heissen Sie herzlich
willkommen und stehen Ihnen gerne zur Verfligung, um
Ihre Fragen zu beantworten und Ihnen bei der Auswahl
Ihres Traumfahrzeugs behilflich zu sein. Gerne beraten
wir Sie vor Ort & tauschen uns aus bei einem
gemitlichen Ambiente mit Kaffee.

CARAVAN CENTRE Biel/Bienne - Ihr
Partner flr Gebrauchtwagen, Mietwagen,

“o—

076 234 52 72

-
&t " Campingzubehor & Reparaturen.
’ Beginnen Sie noch heute lhr nachstes

Abenteuer auf Rddern mit uns!

Johann-Renfer-Strasse 3
2504 Biel/Bienne
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Dieser Dreiganger
bringt den Friihling
auf den Teller

— 500-jahrige Geschichte, ausgezeichnete Fischkiiche, regionale und saisonale Gerichte:
Das ist der «Baren» in Twann. Fur das «Extra» kombiniert Kiichenchef Raphael Antzlinger
Barlauch, Spargeln und Erdbeeren. —

g

Im Hotel Baren in Twann hat es Platz

«Wir legen grossen Wert
auf regionale Produkte.»

TEXT RAPHAEL AMSTUTZ

tichenchef Raphael Antzlin-
ger und Direktor Marc
Aeschlimann haben sich fiir
Birlauchsuppe, Lachsfilet
om Grill an Zitronensau-
ce, Seelinder Spar-
gel und Bratkartof-
feln mit
Frithlingszwiebeln
und Erdbeer-Rha-
barber-Tiramisu
entschieden. Und
dies aus ganz einfa-
chen Griinden: «Es
ist ein typisches Gericht fiir uns und,
mit Ausnahme des Fisches, regional
und saisonal. Darauf legen wir im <Bi-
ren> Wert», sagt Aeschlimann. Die Fi-
sche auf der «Biren»-Karte, gemeint

sind die Felchen, stammen «praktisch
zu 100 Prozent entweder aus dem Neu-

enburger- oder Bielersee», so Aeschli-
mann. Es besteht eine enge Zusammen-
arbeit mit einem lokalen Fischer. Die
Fischkiiche des «Biren» ist mehrfach
ausgezeichnet worden.

Der Wein

«Unser Birewy, der ein reiner Chasselas
ist und extra fiir uns von Andreywein in
Ligerz gekeltert wird, passt perfekt zu
diesem Friihlingsgericht, sagt Aeschli-
mann. Mit seiner gewissen Siure und
Grapefruit-Aromen erginze er perfekt
die Zitronensauce am Lachs und gleiche
die siissen Aromen der Spargeln aus.
«Durch seine Frische ist es ein leichter
Wein, der sehr gut in den Friihling passt
und sowohl zu leichten Speisen als auch
zum Apéro eine Gaumenfreude ist», er-

flr 450 Gaste. zvg

ginzt die Direktionsassistentin Janice
Diirig.

Der Koch

Raphael Antzlinger steht bereits seit 13
Jahren hinter den Tépfen und Pfannen
im «Biren». Frither kochte er unter an-
derem im Hotel Mercure Plaza in Biel.
Aeschlimann schwirmt von seinem Kii-
chenchef und betont die «super Partner-
schaft», die bestehe.

Der Ort

Der «Biren» in Twann ist ein Ort voller
Tradition und Geschichten. Erstmals
erwihnt wird das Gebiude bereits im
15. Jahrhundert, seit 1526 ist der «Bi-
ren» nachweislich eine Gaststube. Ge-
baut wurde er auf Eichenpfihle, da da-
mals der Seespiegel rund drei Meter
hoher lag. Dort, wo sich heute der
Bahnhof befindet, war frither eine

Schifflandte. Seit 1840 sicht der «Biren»
praktisch gleich aus; in den 50er-Jahren
wurde der Ostteil mit einem vierten
Stock erginzt. Seit 1924 ist das Haus
mit 20 Hotelzimmern in Familienhand,
mit Marc Aeschlimann ist seit 2010 die
vierte Generation am Zug. Bekannt ist
der «Biren» vor allem fiir seine Fisch-
kiiche. «Als einziger Betrieb um die drei
Seen entschuppen und filetieren wir die
Fische im Betrieb und bereiten die Fi-
sche nach Wunsch direkt vor den Au-
gen des Gastes zu», sagt Marc Aeschli-
mann. Zwei weitere Besonderheiten:
Das Haus verfiigt tiber 450 Innenplitze
und 70 Parkplitze. «Mit dieser Grosse
sind wir attraktiv fiir Gesellschaften,
Seminare, Bankette und Feste», sagt
Aeschlimann. Und: Lange Jahre wurde
sogar selber Wein hergestellt. Seit Mitte
der 90er-Jahre gibt es eine Zusammen-
arbeit mit der Familie Erich Andrey, die
den «Biren»-Wein keltert.

Link: www.baeren-twann.ch

Raphael Antzlinger, Kiichenchef
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Ein Rezept fir frihlingshafte
Sternstunden

Birlauchsuppe
Lachsfilet vom Grill an Zitronensauce

Seeldnder Spargel und Bratkartoffeln mit Friihlingszwiebeln

Erdbeer-Rhabarber Tiramisu

Die Vorspeise

Zutaten

30g Spinat

400g mehligkochende
Kartoffeln, in Wiirfel
geschnitten

9dl Gemiisebouillon
50g Birlauchblitter,
fein geschnitten

1,5d]l Rahm

ANZEIGE

Zubereitung

Spinat und Kartoffeln
in der Bouillon 20
Minuten bei mittlerer
Hitze aufkochen.
Birlauchblitter
beifiigen. Das Ganze
piirieren und mit Salz
und Pfeffer abschme-
cken.

1,5 dI fliissiger Rahm
beigeben.

Der Hauptgang

: Zutaten
4 Lachsfilet 2 170g, mit Haut
800g Spargeln
0,5dl Olivenol
50g Butter
80g Schalotten
2d1 Weisswein
1 Zitrone
3dl Rahm
800g Friihkartoffeln
100g Frithlingszwiebeln
Salz und Pfeffer

Zubereitung

Die Butter schmelzen, Schalot-
ten hacken und beigeben, leicht
andiinsten. Mit Weisswein
abloschen und zur Hilfte
einreduzieren. Die Zitrone
pressen und beigeben. Noch-
mals wenig reduzieren. Rahm
beigeben. Ca. 5 Minuten
kocheln lassen. Das Ganze
passieren. Mit Salz und Pfeffer
abschmecken.

800g Spargel schilen, in
kochendem Salzwasser 20
Minuten garen.

Die Kartoffeln lings vierteln
und 5-8 Minuten dimpfen.
Danach in Olivensl gleichmis-
sig bei mittlerer Hitze anbraten.
Die Friihlingszwiebeln in Ringe
schneiden und beigeben. Mit
Salz und Pfeffer wiirzen.

Die Lachsfilet beidseitig salzen.
Mit Olivendl auf dem Grill auf
beiden Seiten 3 Minuten
anbraten. Danach im Backofen
bei 170° 4 Minuten bei Umluft
fertig garen.

Das Dessert

Zutaten

4 El Zucker

150g Rhabarber, klein gewiirfelt
150g Erdbeeren, geviertelt
Saft einer halben Zitrone
Fiir die Creme:

2 Eigelb

2 EL Zucker

250g Mascarpone

2 Eiweiss

1 Prise Salz

12 Loffelbiscuits

4 Erdbeeren zum Garnieren
Minze zum Garnieren

Zubereitung

Erdbeeren, Rhabarber,
Zitronensaft und Zucker in
einen Topf geben und

ca. 10 Minuten aufkochen
und kaltstellen. Das Eigelb
mit dem Zucker schaumig
rithren bis die Masse hell ist.
Mascarpone darunterriihren.
Eiweiss mit Salz steif
schlagen und darunterziehen.
Lagenweise die Loffelbiscuits,
den Erdbeerrhabarber-
Kompott und die
Mascarpone-Creme in
Gliser abfiillen und
zugedeckt mindestens vier
Stunden kaltstellen.

Vor dem Servieren mit
Erdbeeren und Minze
ausgarnieren.

PATRICK WIRZ

Dachdeckergeschaft

Telefon 032 341 46 53

Natel 079 434 12 91
Lindenhofstrasse 42

e 2504 Biel

www.patrick-wirz.ch

eNeubedachungen

e Fassadenbau

e Dachreparaturen

e Dachreinigung

e Ziegel- und Eternit-
dacher

e Sturmschaden

g.devaux

Haushaltapparate AG ¢" 032 34185 55

Bis zu CHF 1000.- Rabatt erhalten
Beim Kauf eines Waschturms
gewdhren wir attraktive Rabatte

Jetzt doppelt profitieren und gewinnen:

Beijedem gekauften Electrolux oder AEG Gerdtnehmen Sie
automatisch an einer Verlosung teil. Bei Gewinn wird Ihr Einkauf
rickerstattet. *Diese Aktion ist giltig vom 1. April bis 31. Mai 2024

*Es wird keine Korrespondenz gefuhrt. Der Rechtswegist ausgeschlossen.

Besuchen Sie unsere
Ausstellung oder
kontaktieren Sie uns
fur eine Heimberatung.
Wir beraten Sie

stets kompetent und

fachménnisch.

E] Electrolux

Premium Partner. Bester Service

‘____-
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Hey Honey -

der Frihling verftihrt in
siussem Honiggelb

— Ob satt dunkelgolden wie
Waldhonig oder zartgelb wie
Blitenhonig, diesen Fruhling tragen
wir Gelb. Wie man die Trendfarbe
tragt, und was sonst gerade

«en voguey ist, weiss unsere
Modeexpertin Sheryll Minger.—

Farbenfroh und doch dezent:
Pullover von «On y va»
Bild zvg

INTERVIEW Theresia Mihlemann

Welche Gelbtone sind es, die
diesen Friihling besonders
angesagt sind?

Man denkt bei der Farbe Gelb auto-
matisch an ein knalliges Sonnengelb,
aber fiir die kommende Saison sind ge-
decktere Tone gefragt; von cher tiefem
Senfgelb iiber weiches Buttergelb bis
hin zu Pastellgelb ist alles erlaubt.

“
Welches Lebensgefiihl verkor- -
pern diese neuen gelben
Eyecatcher?

Nach der dunklen Winterzeit sollen die
schweren Tone aufmunternden Gelbfa-
cetten weichen und uns in gute Stim-
mung versetzen. Bekanntermassen steht
der Frithling fiir Wachstum und Bliite;
die Tage werden wieder linger und

wirmer — der perfekte Zeitpunkt
Neues zu wagen!

Wie kombiniert man die
Trendfarbe Gelb aktuell?
Gibt es Farbkombinatio-
nen, die gerade im

Kommen sind?

Gelb kann bedenkenlos als
Komplett-Outfit getragen wer-
den, aber wem dies zu viel (oder
auch zu wenig) ist, kombiniert
die Trendfarbe klassisch mit
Jeansblau, Kaki oder Schwarz. Wer
es etwas moderner mag, kann sich an
Beige, Grau und Braun versuchen.

ﬁ.

\

«Schlichte und klare
Schnitte stehen im

Vordergrund.»

Welche IT-Pieces in Gelb
tragen wir diesen Friihling?
Welche Styles sind grund-
sétzlich diesen Friihling in
Mode?
Beliebt sind dieses Frithjahr vor
allem Kleider sowie passende
Zweiersets, aber auch weite
Marlene-Hosen, fliessen-
de Midirocke und
schulterfreie Tops sind
angesagt. Im Vorder-
grund  stehen
mehrt schlichte, klare
Schnitte — Verspieltes
lieber dezent einsetzen.

ver-

¥

Welche Materialien
begeistern uns diese
Saison in der Trendfar-
be Gelb?
Hierbei gilt méglichst auf leichte
Stoffe wie Seide und Satin zuriickzu-
greifen, aber auch luftiger Strick ist er-
laubt. Ebenfalls halten sich transpa-
rente Materialien wie beispielsweise
Organza weiterhin in den Trends.

Wie kdnnen auch weniger
Mutige sich an die leuchten-
de Farbe Gelb wagen?

Wem dies alles etwas zu bunt ist, kann
das trendige Gelb auch gezielt als
Highlight in Form eines Accessoires
tragen; Sonnenbrillen (bevorzugt im
Retro-Look), Scrunchies oder Haar-
klammern, Taschen wund Perlen-
schmuck erginzen jedes Outfit.

Sheryll Miinger, Bieler Stylistin



Der Schuhklassiker «Doreen»
ist in allen Farben erhaltlich - da ist fur jeden
Geschmack und passend zu jedem Outfit
etwas dabei.

Bild: zvg

Annavon
«BO Boutique»
in Biel:

Dieses Jahr kommt die Mode wieder in

¢ pudrigen Nuancen daher und bleibt dabei
. eher klassisch. Im Bereich der Farbe Gelb

¢ istalles moglich; von Camel tiber frisches
Hellgelb bis zu warmen Cremeténen findet
' man in dieser Saison alles, was dem Outfit
. eine friithlingshafte Leichtigkeit verleiht.

¢ Eyecatcher wie Schuhe und Accessoires in
¢ Gold, Bronze und Silbernuancen machen
. jeden Look zu etwas Besonderem. Eine

: weitere Farbe, die uns aktuell begleitet, ist
¢ Blau. Fliedernuancen, Jeansblau und

. dunkles Blau sind in den neuen Kollektio-
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Fiona von
- «Onyva»
_in Biel:

Neben Gelbtonen in allen Varianten
ist bei uns auch Griin sehr stark im
Trend. Auch hier sind gedeckte und
leuchtende Griinténe gleichermassen
vertreten. Weiterhin hilt sich Rosa
als Modefarbe diesen Friihling, sei in
Pudernuancen oder kriftigem Pink.

' nen omniprisent. ¢ Lockere, gerade Schnitte herrschen

¢ im Moment vor. Richtige Modestate-
ments sind unsere luftigen, bunt
gemusterten Midi- oder Maxikleider
des Ziircher Labels «Le trésor du
monde». Der Schuhklassiker
«Doreen» unserer Eigenmarke «La
garconne» ist in allen Farben
erhildich, da ist fiir jeden Ge-
schmack und passend zu jedem
Outfit etwas dabei. Verspielte
Accessoires wie Haarklammern,
Schmuck oder Striimpfe diirfen
natiirlich auch nicht fehlen, dabei

: S i darfes auch gerne glinzen oder
Pty e R i glitzern.

ANZEIGE

RKENSTO(K

even Blrﬂnstock Sctm-e urdie ganze
;11] bns elnge |

IN DER HERMES SCHUHBUTIK

Freitag, 26. April 09.00 -12.00|13.30 - -18.30 Uhr
samstag, 27. April 09.00 _1?'00_ Uhr

Nachhaltigkeit und hochwertige Materialien stehen im Mittelpunkt von UYN.
Sie eignen sich perfekt Fiir Arbeit, Freizeit, Reisen und Spaziergange.

Sie konnen sich darauF verlassen, dass die Produkte lhren individuellen Stil
unterstreichen und gleichzeitig die Umwelt schonen.

™ 10% RABATT

auf Artikel der Schuhbutik. Nicht kumulierbar. Schuhbutlk
Gultig am 26./27. April 2024. “a :



DAS PROBIER-PARADIES FUR GESUNDE FUNKTIONALITAT

Profitieren Sie jetzt von unseren einmaligen Angeboten!

DOPPELT SO GUT, HALB SO TEUER!

Gonnen Sie sich jetzt, was Sie sich schon immer leisten wollten. Mit 50-80% Rabatt!
SPEZ. BEZ. WOHLFUHL-POLSTER-GARNITUREN, RELAX-SESSEL, SIDEBOARDS, TISCHE, STUHLE, TEPPICHE USW.

Design allein R
kann schmerzhaft sein! S,

Deshalb legen wir ebenso grossen Wert auf gesunde Funktionalitat wie aufs Design:
ergonomische BlUromobel fir das Wohlbefinden bei der Arbeit und zu Hause,
Qualitats-Matratzen flr erholsamen Schlaf, Relax-Sessel mit Massagefunktion oder
Aufstehhilfe, WohlfUhl-Polstergarnituren, die sich dem Koérper anpassen und immer
bequem sind. Eine zufriedene Kundschaft, die den Mdbel-Méarit weiterempfiehlt, ist uns

(T - R T R P T T B Rt Wichtiger als ein schneller Verkauf. Es darf daher nach Herzenslust ausprobiert werden. CHF 6°890.- statt 13'790.-, Home Cinema,
Mikrofaser, 7 Relax-Funktionen (4 el.) usw. Bis die Erkenntnis reift: Das ist es! Dickleder, 4 Relax-Funktionen + Trapeztisch

glinstiger
als online

Beim Probeliegen auf dem Smartphone
finden Sie kaum die richtige Matratze.*

*Seit Uber 30 Jahren kénnen Sie bei uns nach Herzenslust probieren: Matratzen fiir gesunden
Schlaf, Sessel und Polstergarnituren fiir gesundes Relaxen, Arbeitsplatze fiir gesundes Arbeiten.

FABRlWERKAUF 33-66% RABATT!

MIT PROBELIEGEN UND BERATUNG! con schucisar Horsatorm.

glinstiger
als online

vO
FRISCHE WARE AUS DEM S‘gESTENS
AKTUELLEN SORTIMENT! M“;‘/ RABATT 5
Qualitats-Matratzen, Lattenroste, S?Mo FABR\K' Misten Sie Ihren Milbenstall
Betten, Duvets, Bettwasche, VERKAUF" aus und génnen Sie sich eine

Lampen usw.

frische Schweizer Matratze!

50% IM FABRIKVERKAUF
Nobles Daunenduvet
Ein Hauch von Luxus in
edlem Jacquard-Satin

z. B.: 160x210 cm
nur Fr. 395.- statt 790.-
* Stoff: 50% Seide,

50% Baumwolle

* 90% grossflockige
Géansedaunen

* Kein lebendrupf
* 3 Jahre Garantie

BDOR

50% IM FABRIKVERKAUF: DUVET-+KISSENBEZUG
z. B.: 160x210 + 65x100 cm nur Fr. 79.- statt 158.-

Bettgeflister: Alle Stoffe von hdchster Qualitat werden im
eigenen Bettwdsche-Nahatelier in Schibelbach mit Know-how
und viel Liebe konfektioniert und verpackt. Dienstleistung,
Flexibilitdt und Service stehen bei TAMARA-R an oberster Stelle.
Ebenso sind Qualitat, schnellstmdglicher Lieferservice und |
Vertrauen die Hauptmerkmale von TAMARA-R. Seit Uber 25
Jahren erfreut sich das Schweizer Label wachsender Beliebtheit.

TAMARA-R Original

© swiss manufacture Schweizer Bettwasche

Entdecken Sie weitere tolle
Angebote in unserer Ausstellung
sowie neu an der Bielstrasse 1-5

in Grenchen!

Jetzt Schmetterlings-Wochen < \S * Auf Matratze activa bis zu CHF 300.-,
auf Matratze dream-away bis zu CHF 400.-.

Giltig bis 12. Mai 2024. 0\3 “e\‘\

Noch nie war Schlafgenuss so attraktiv. 31? T [REL SN S 200 |2 2001~ TR (',e\ec-ae

Testen Sie jetzt gesunde Funktionalitdt und profitieren Sie von 15% Zusatz-Rabatt auf allen Ausstellungsstiicken!

www.moebel-maerit.ch 0 El. El

31990 M ybel-Marit. gesund leben!

Postmarkt-Kirchstr. 1 | Grenchen | 032 652 05 75 | offen: Di-Fr 9-12 / 14-18.30h + Sa 9-16h | PP im Haus




